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Douze menus au fil des saisons et
quatre de fétes du « roi des cuisiniers
et du cuisinier des rois ». Avec ces
recettes adaptées pour étre a la por-

tée de tout amateur et ces éclairages
techniques, tous les ingrédients sont
réunis pour maitriser les grandes
lignes de la cuisine francaise selon
Auguste Escoffier et poursuivre la
création a la suite du grand chef,
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LE LIVRE

Ce livre se propose de mettre la cui-
sine du célebre chef Auguste Escof-
fier a la portée de tout amateur.

Pour cela nous avons tiré 16 menus du
Livre des menus soit 12 menus pour chaque
mois de I'année et 4 menus de féte : menu
de réveillon, menu du Carlton hétel, grand
menu maigre et souper de bal.

Les recettes afférentes a chaque
menu ont été tirées du Guide culi-
naire et de Ma cuisine. Elles ont été
adaptées par le cuisinier William Pa-
calet afin de les rendre accessibles a
tout cuisinier en herbe en reprenant
les codes actuels de la présentation
de recette.

A chaque menu, un éclairage technique est
apporté sur I'art culinaire, I'art de la table
et le service des plats, tirés pour la plupart
des digressions contenues dans Le guide
culinaire.

Toutes ces recettes et éclairages tech-
niques permettront au final de mattriser
les grandes lignes de la cuisine francaise
selon le grand chef et de poursuivre a la
suite du maitre la création.

Sont également présentes les recettes de
base de la cuisine (les fonds, les bécha-
mels, etc.) avec la maniére de les réaliser
de facon simple, un lexique de termes
culinaires pour initier ou perfectionner les
cuisiniers en herbe et deux index pour re-
trouver facilement toutes les recettes.

Avec ces illustrations délicates, élé-
gantes et originales, Jane Teasdale
plonge le lecteur dans l'univers d’Es-
coffier, la bonne chair et |'art de vivre
a la frangaise. Chague menu est illustré a
la maniere d'une carte de grand restaurant.
De superbes illustrations en pleine page
prolongent le plaisir de la lecture de ce
livre, pensé autant pour se délecter dans

le salon que de mettre en pratique dans la
cuisine.

Le livre est préfacé par Michel Escoffier, pré-
sident de la Fondation Auguste Escoffier.
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JANE TEASDALE : II-
lustratrice au trait
aussi fin que pré-
cis, elle a illustré
de maniere tres
originale plu-
sieurs livres de
cuisine dont no-
tamment  New-
York Recettes
cultes (Marc
Grossman, éditions Marabout) et contri-
bué a On va déguster et On va déguster la
France (Frangois-Régis Gaudry, Marabout).
Elle a eu carte blanche pour illustrer ce livre.
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